
แผนงานสรางเสริมสุขภาพจิตเพื่อสุขภาวะสังคมไทย 

สนับสนุนโดย 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)  

 
 
 …………………………………………………………………….  

  

จังหวัดยะลา 

วิธีการดําเนินงาน / ผลการดําเนินงาน แผนการนําสื่อไปใช 

หนวยงาน เครือขาย ความเขมแข็ง เทคนิคการคุย พอแม ความเขมแข็ง เทคนิคการคุย พอแม ความ

เขมแข็ง 

เทคนิค พอแม 
ลําดับ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

ทางใจ กับลูกวัยรุน เลี้ยงบวก สาธารณสุข พระสงฆ ทางใจ กับลูกวัยรุน เลี้ยงบวก การคุย เลี้ยงบวก 

ทางใจ กับลูกวัยรุน 

- ร.ร.บานทาสาป - คลินิกเพื่อนใจ

วัยรุน 

- คลินิกเพื่อนใจ

วัยรุน 

- ร.ร.บานสะเอะ     - ร.ร.บานทาสาป 172  - คลินิกเพื่อนใจ

วัยรุน 

ยะลา เขต 1ชื่อ :  นางสาวอัษฎาพร  

- ร.ร.คณะราษฎร

บํารุง 2  

- ร.ร.คณะราษฎร

บํารุง 2  

- ร.ร.บานบาโด ชื่อ :  นางทวงแทน สกุล :  เพชรรัตน 

- คลินิกยาเสพติด - คลินิกยาเสพติด (ประถม) - คลินิกยาเสพติด สกุล :  จุลรัตน ตําแหนง : พยาบาลวิชาชีพ

ชํานาญการ - ร.ร.สตรียะลา - ร.ร.สตรียะลา  ตําแหนง : นักวิชาการศึกษา

ชํานาญการพิเศษ    หนวยงาน :  
  โรงพยาบาลธารโต หนวยงาน :   

 ที่อยู :  104 ม.1 ต.ธารโต สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ยะลา เขต 1  อ.ธารโต จ.ยะลา  95150 

ที่อยู :  12 ถ.สุขยางค  มือถือ :  089-8694106 

อ.เมือง จ.ยะลา  95000 โทรศัพทที่ทํางาน :  

มือถือ :  087-4765900 073-297041 ตอ 155,123 

 โทรศัพทที่ทํางาน :  

 073-211707 ตอ 15 

 E-mail :  

Harn900@hotmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางเครือขายการใชสื่อการเรียนรู เรื่อง ความเขมแข็งทางใจ ตอนที่ 1-16, เทคนิคการคุยกับลูกวัยรุน,  

 และ(สื่อเสียง)พอแมเลี้ยงบวก  

172 



แผนงานสรางเสริมสุขภาพจิตเพื่อสุขภาวะสังคมไทย 

สนับสนุนโดย 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)  

 
 
 …………………………………………………………………….  

  

จังหวัดยะลา 

วิธีการดําเนินงาน / ผลการดําเนินงาน แผนการนําสื่อไปใช 

หนวยงาน สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษา 

เครือขาย ความเขมแข็ง เทคนิคการคุย พอแม ความเขมแข็ง เทคนิคการคุย พอแม ความ

เขมแข็ง 

เทคนิค พอแม 
ลําดับ 

ทางใจ กับลูกวัยรุน เลี้ยงบวก สาธารณสุข พระสงฆ ทางใจ กับลูกวัยรุน เลี้ยงบวก การคุย เลี้ยงบวก 

ทางใจ กับลูกวัยรุน 

- ร.ร.กาบังพิทยาคม - ร.ร.บานบาละ - ร.ร.กาบังพิทยาคม     173     ยะลา เขต 2 ขอมูลเดิม 

- ร.ร.บานตะบิวติง - ร.ร.บันนังสตา

อันทรมิตร 

(ประถม) 

- ร.ร.อะพงศระยา  

นุกูล  

 ชื่อ :  นายมะรือยะ 

- ร.ร.บานตาเนาะปู

เตะ 
สกุล :   

- ร.ร.บานบาล ตําแหนง : รอง ผอ. 
- ร.ร.อะพงศระยานุกูล  - ร.ร.มันสตาวิทยา หนวยงาน :   
- ร.ร.บานบาล - ร.ร.บานตะคอสงชี  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ยะลา เขต 2  - ร.ร.มันสตาวิทยา  

- ร.ร.บานตะคอสงชี  ที่อยู :   
  มือถือ :  086-2945123 
  
  
  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ตารางเครือขายการใชสื่อการเรียนรู เรื่อง ความเขมแข็งทางใจ ตอนที่ 1-16, เทคนิคการคุยกับลูกวัยรุน,   
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แผนงานสรางเสริมสุขภาพจิตเพื่อสุขภาวะสังคมไทย 

สนับสนุนโดย 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)  

 
 
 …………………………………………………………………….  

  

จังหวัดยะลา 

วิธีการดําเนินงาน / ผลการดําเนินงาน แผนการนําสื่อไปใช 

หนวยงาน เครือขาย ความเขมแข็ง เทคนิคการคุย พอแม ความเขมแข็ง เทคนิคการคุย พอแม ความ

เขมแข็ง 

เทคนิค พอแม 
ลําดับ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

ทางใจ กับลูกวัยรุน เลี้ยงบวก สาธารณสุข พระสงฆ ทางใจ กับลูกวัยรุน เลี้ยงบวก การคุย เลี้ยงบวก 

ทางใจ กับลูกวัยรุน 

    - ร.ร.เบตง “วีระ

ราษฎรประสาน” 

- ร.ร.บานธารน้ํา

ใส 

- ร.ร.ธาร

โตวัฑฒนวิทย 

174     ยะลา เขต 3 

 ชื่อ :  นางสาวอัญญมณี 

- ร.ร.บานดาน

สันติราษฎร 

(ขยายโอกาส) 

- ร.ร.ไทยรัฐวิทยา 

94 

- ร.ร.ไทยรัฐ

วิทยา 94 
สกุล :  วัฒนะนาวิน 

ตําแหนง : พนักงานราชการ 
 หนวยงาน :   
 - ร.ร.บานโต สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ยะลา เขต 3  - ร.ร.ธาร

โตวัฑฒนวิทย  ที่อยู :  34 ม.7 ต.ยะรม 
 - ร.ร.ไทยรัฐวิทยา 

94 
อ.เบตง จ.ยะลา  95110 

มือถือ :  080-7161586 

โทรศัพทที่ทํางาน :  

073-231018 

E-mail :  

Aly2099@hotmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ตารางเครือขายการใชสื่อการเรียนรู เรื่อง ความเขมแข็งทางใจ ตอนที่ 1-16, เทคนิคการคุยกับลูกวัยรุน,   

 และ(สื่อเสียง)พอแมเลี้ยงบวก  
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